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地域の弦楽合奏団フルメンバーによる 

演奏会です 

演奏前には【都田地区子育てサロン】を

開催します 

一緒に手遊びなどでふれあいましょう 

動かなくなったおもちゃはありませんか？

大切なおもちゃ(小学生が遊ぶ程度の物)の

修理を行います 

3月 8日は“ミモザの日” 

ふんわり咲くミモザで 

春のリースを手づくり 

しませんか 

日   時： 3月 15日(日) 

開場 10時 

開演 10時３０分 

終演 11時 30分 

対   象： どなたでも     

       予約不要・入場無料 

 

子育てサロン コラボ 
講師：宮原勇貴氏 

(FLOWER GIFT SHOP yuu) 
  

演奏：シンフォニエッタ・トゥッティ  
 

あ 

日   時： 3月 8日(日) 

10時～11時 30分 

対   象： 成人 先着 10名 

参加費： 3,000円 

持ち物： 汚れても良い服装または 

エプロン、持ち帰り用袋、 

ウエットティッシュ(手拭き用) 

申   込： 2月 12日(木)10時から 

3月 5日(木)まで 
 

・やさしいことば、ゆうきがでることば 

・おせち（子どもの友の絵本） 

・じんせいさいしょの 

・認知症とともにあたりまえに生きていく 

・60歳から、うまくやっている人が 

していること 

・わたしたちは銀のフォークと薬を手にして 

・逃げる勇気 

・百年の時効 

・法廷占拠 爆弾 2 

・平場の月 

  

日   時： 3月 28日(土) 

10時～11時 持ち込み 

14時～19時 引き取り 

先着１５点 

1家族 2点まで 

（部品代がかかる場合あり） 

申   込 : 2月 21日（土）10時から 

       電話または来館 

 



 

 

【開館時間】 平日・土曜 9：00 ～ 21：00 

【開館時間】 日曜・祝日 9：00 ～ 17：00 

休館日 毎月第 3月曜日（祝日の場合は翌日） 

駐車場 １２台 ※ 駐車場にはかぎりがあります 

TEL：045-945-0075 

045-945-0076 

横浜市都田地区センター・地域ケアプラザ  
 〒224-0045 横浜市都筑区東方町 655-４ 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 着任ケアマネジャー紹介 

 

ケアマネジャーの藤田 京子（ふじた きょうこ）です。 

異動から半年が経ち、地域の特性や皆さまの思いに触れながら、日々学びの連続です。 

一人ひとりの生活や価値観を大切にし、その方らしい暮らしを支えられるよう、今後も

関係機関の皆さまと連携しながら取り組んでまいります。 

今後ともご指導・ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

経験者から指導を受けて、皆さま楽しそうに的に 

向かって矢を飛ばしていました 

最後はサークル化に向けた話し合いが行われ、 

当施設の登録団体として活動されることになりました 

 

職員不在の場合がございますので、お手数ですが事前にご連絡の上 

お越しください。状況に応じて訪問もいたします。お気軽にお声掛けください。 

介護保険の申請・相談はケアプラザでも行っています 

地域包括支援センター相談専用電話   TEL:045-943-1130 

 コミック配架のお知らせ 
吹き矢をはじめよう ご投票ありがとうございました 

皆さまから投票の多かった３作品を 

1 月～3 月で配架していく予定です 

どうぞお楽しみに！ 

                  

ケアマネジャーの小菅 順二（こすげ じゅんじ）です。 

地域ケアプラザは、地域の皆さまにとって身近な相談・交流の拠点であり、微力では

ありますが地域の皆さまのお力になれるよう、ご縁を大切にしながら関わってまいり

たいと考えております。 

今後ともどうぞよろしくお願い申し上げます。 

日   時： 3月 21日(土) 13時～16時 

対   象： どなたでも（4組 各組 30分） 

申   込： 2月 10日(火)10時から 

 
 

あ 

協力：坂上万里子司法書士 

 

司法書士の先生がやさしく 

相談にのってくださいます 

お気軽にご相談ください 

 
 

 

遺言・相続 

成年後見 

不動産登記 

・・・など 


